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Przewodnik po narzędziach AI, które możesz wdrożyć w swojej firmie. Ceny w USD/mies., orientacyjnie, stan na 2025 r.
Narzędzia płatne opłacasz samodzielnie bezpośrednio u dostawcy — Magdalena z BiuroDal konfiguruje, wdraża i instruuje.

1. Chatboty i modele językowe — pisanie, odpowiedzi, treści

Narzędzie Do czego służy Bezpłatny? Cena płatna

ChatGPT (OpenAI) Pisanie tekstów, ofert, postów, odpowiedzi na maile,
tłumaczenia, podsumowania dokumentów

TAK (GPT-3.5) ok. 20 USD/mies.

Claude (Anthropic) Długie dokumenty, analiza plików, redakcja tekstu, praca z
dużymi ilościami treści

TAK (limit.) ok. 20 USD/mies.

Gemini (Google) Integracja z Google Docs, Sheets i Gmail — działa w
narzędziach, które klient już zna

TAK ok. 20 USD/mies.

Copilot (Microsoft) Integracja z Word, Excel i Outlook — dla klientów w
ekosystemie Microsoft 365

TAK (podst.) ok. 30 USD/mies.

Perplexity Wyszukiwanie informacji ze źródłami i syntezą — zamiast
Google, z gotową odpowiedzią

TAK ok. 20 USD/mies.

2. Transkrypcja — zamiana mówionego słowa na tekst

Narzędzie Do czego służy Bezpłatny? Cena płatna

Otter.ai Nagrywanie i transkrypcja spotkań Zoom/Teams,
automatyczne podsumowanie rozmowy

TAK (300
min/mies.)

ok. 17 USD/mies.

Notta.ai Transkrypcja nagrań, spotkań i plików audio. Dobra
obsługa języka polskiego

TAK (120
min/mies.)

ok. 14 USD/mies.

Whisper (OpenAI) Bardzo dokładna transkrypcja plików audio. Działa przez
ChatGPT lub API OpenAI

TAK (przez
ChatGPT)

W cenie ChatGPT
Plus

Transkryptor Prosta transkrypcja plików audio i wideo, dobra obsługa
języka polskiego, łatwa obsługa

TAK (limit.) od ok. 8
USD/mies.

Google Meet / Zoom Wbudowana transkrypcja spotkań online — dostępna przy
płatnych planach tych platform

NIE W cenie planu

3. Automatyzacja — łączenie aplikacji i automatyczne wykonywanie zadań

Narzędzie Do czego służy Bezpłatny? Cena płatna

Make (d. Integromat) Wizualne łączenie aplikacji: np. formularz → automatyczny
mail → wpis w arkuszu. Prostszy w obsłudze niż Zapier

TAK (1000
op./mies.)

od 9 USD/mies.

Zapier Połączenie ponad 7000 aplikacji. Np. nowy klient w
formularzu → mail powitalny → zadanie w Trello

TAK (100
zad./mies.)

od 20 USD/mies.

n8n Zaawansowana automatyzacja open-source dla klientów z
większymi potrzebami technicznymi

TAK
(self-hosted)

od 24 USD/mies.

4. Organizacja i zarządzanie zadaniami z AI



Narzędzie Do czego służy Bezpłatny? Cena płatna

Notion + Notion AI Baza wiedzy firmy, notatki, projekty, dokumenty. AI pisze,
podsumowuje i tworzy treści w notatkach

TAK (podst.) ok. 10 USD + AI
10 USD/mies.

Trello Proste tablice kanban do śledzenia zadań. Idealne dla
klientów, którzy chcą prostoty bez zbędnych funkcji

TAK od 5 USD/mies.

ClickUp Zarządzanie projektami z AI do podsumowań i
generowania zadań. Dla nieco większych firm

TAK (limit.) od 7 USD/mies.

Asana Projekty i zadania dla małych zespołów z integracją AI do
raportów i planów działań

TAK (do 15
osób)

od 11 USD/mies.

5. Social media i grafika AI

Narzędzie Do czego służy Bezpłatny? Cena płatna

Canva + Magic AI Grafiki, posty, prezentacje i materiały marketingowe. AI
generuje tekst, tła i gotowe projekty wizualne

TAK (podst.) od 15 USD/mies.

Buffer Planowanie i automatyczne publikowanie postów na FB, IG
i LinkedIn. Wbudowane AI do pisania treści

TAK (3
kanały)

od 6 USD/mies.

Later Planowanie postów na social media z wizualnym
kalendarzem. Szczególnie dobre dla Instagram

TAK (limit.) od 18 USD/mies.

Midjourney Generowanie obrazów AI na podstawie opisu tekstowego
— grafiki do postów, ilustracje, tła

NIE od 10 USD/mies.

DALL-E (przez
ChatGPT)

Generowanie grafik AI zintegrowane z ChatGPT — bez
osobnej subskrypcji przy planie Plus

NIE W cenie ChatGPT
Plus

6. Obsługa maili i komunikacji

Narzędzie Do czego służy Bezpłatny? Cena płatna

Spark Mail Inteligentna skrzynka mailowa z AI do pisania i sortowania
wiadomości. Dostępna wersja polska

TAK od 8 USD/mies.

Superhuman Skrzynka mailowa z AI — podsumowuje wątki, sugeruje
odpowiedzi, priorytetyzuje pilne maile

NIE ok. 30 USD/mies.

Missive Współdzielona skrzynka dla małych zespołów z AI do
odpowiedzi. Dla klientów z pracownikami

TAK (1 os.) od 14 USD/mies.

ChatGPT (mailowo) Pisanie, redakcja i tłumaczenie maili — wystarczy wkleić
treść i poprosić o przepisanie lub skrócenie

TAK W cenie ChatGPT

7. Narzędzia specjalistyczne — gabinety, BHP, nauka

Narzędzie Do czego służy Bezpłatny? Cena płatna

Dragon Medical One Transkrypcja medyczna po polsku dedykowana lekarzom.
Bardzo wysoka dokładność terminologii medycznej

NIE Wycena
indywidualna

Suki AI Asystent AI dla lekarzy — notatki ze spotkań z pacjentem,
integracja z systemami EMR

NIE Wycena
indywidualna

Gamma.app AI generuje gotowe prezentacje i raporty szkoleniowe (np.
BHP) na podstawie podanego tematu

TAK (limit.) od 10 USD/mies.



Narzędzie Do czego służy Bezpłatny? Cena płatna

Elicit AI do przeglądania i podsumowywania badań naukowych
— przydatne dla firm związanych z edukacją, szkoleniami i
nauką

TAK (limit.) od 10 USD/mies.
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